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Le Panc naticnal
de fonets, un
espace @ witthe

Unique parc national francais dédié a la
protection des foréts feuillues de plaine,
le Parc national de foréts est un territoire
d'exception, fragile et protégé.

Il constitue un observatoire scientifique a ciel
ouvert précieux, mais c'est avant tout un es-
pace accessible et partagé, offrant de nom-
breuses expériences qui éveillent les sens,
entre émerveillement, découverte, évasion et
détente.

Cet été, nous invitons petits et grands a découvrir
les trésors de notre territoire a travers un
programme danimations riche et diversifié. Tout
au long de lété, explorez les foréts, sentiers,
marais ou cours deau accompagnés de
professionnels.. dans ce vaste écrin de
nature ou lordinaire se révéle extraordinaire.

Passez un bel été
au Parc national de foréts !

Il est possible que des animations «surprise» ne
figurent pas dans ce programme.
Pour ne rien manquer, consultez régulierement
notre agenda en ligne :

Pour encore plus de possibilités,
prenez contact avec le Parc national de
foréts et les points d'accueil du territoire

;i"’v‘,.l Porte de Coeur du Parc national
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05/07

Les secrets de
Chétillon-sur-Seine
p.6

13/07

Immersion en terres
marécageuses
p.7

20/07

Mille et une pattes: ala
découverte des insectes
p.8

26/07
Arbre bio et trame de

naturalité
p.9

30/07

Forét'spirer
p.10

Juitlet 2023

10/07 abc

Atelier créatif : confection
de tableaux naturels
p.6

18/07

L'eau ¢a grouille de vie
p.7

21/07

A vaffiit : faune sauvage au
crépuscule
p.8

27/07
Jeu de piste : biodiversité

forestiére
p.9

11/07

La réserve intégrale,
kézako ?
p.7

19/07

Forest Discorvery Tour
p.8

22/07

Super Rando
p.9

28/07

Veillée Contée «Entre
chiens et loups, récits
d’animaux»

p.10

12/07

Histoire d’eau : d'oli nous
vient l'eau des sources ?
p.7

19/07

Les secrets de
Chétillon-sur-Seine
p.6

25/07

La vie nocturne de la forét
p.9

29/07 abc

Avélo le long des chemins
p.10

01/08

1L était une forét
p.10

05/08

Super Rando
p.9

11/08
Enquéte «L’Homme et la

Forét»
p1

19/08

Super Rando
p.9

26/08 abc

Sortie botanique
p.12

01/09

Secrets de forestiers
p.1N

09/09

Les ailes de la nuit
p.1

fleiit 2023

02/08

Microcosmos, zoom sous
nos pieds
p1

08/08

Secrets de forestiers
p1

12/08

Super Rando
p.9

22/08

La vie nocturne de la forét

p.9

26/08

Super Rando
p.9

02/08
Les secrets de

Chétillon-sur-Seine
p.6

09/08
Jeu de piste : biodiversité

forestiére
p.9

16/08

L'eau ca grouille de vie
p.7

24/08

Les arbres et arbustes
oubliés

p.12

29/08

La réserve intégrale,
kézako ?

p.7

Septembne 2023

02/09 abc

Les arbres, arbustes et
leurs fruits
p.12

13/09
Les secrets de

Chaétillon-sur-Seine
p.6

05/09

IL était une forét
p.10

03/08

La réserve intégrale,
kézako ?

p.7

10/08

Les ailes de la nuit
p1

17/08

Mille et une pattes: ala
découverte des insectes
p.8

25/08

Immersion en terres
marécageuses
p.7

30/08

Jeu de piste : biodiversité
forestiére
p.9

07/09

Forét'spirer
p.10
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Evadez-vaus avec

le Panc naticnal de fonéts

Le Parc national de foréts et son partenaire I'Office National des Foréts ont imaginé en-
semble une série de sorties gratuites pour vous faire partager leur passion et leur connais-
sance du monde de la forét. Balades interactives, sorties découvertes, randonnées, échap-
pées nocturnes.. S'ajoutent a cela des sorties gratuites animées par des partenaires du
territoire auxquels le Parc national de foréts a fait appel.

Repérez les sorties qui vous inspirent et découvrez-en bien d'autres dans notre agenda sur

forets-parcnational.fr

Réservation obligatoire au 06 74 23 30 91 ou evenements@forets-parcnational.fr
Munissez-vous de votre équipement de balade (chaussures de marche, gourde..) et pre-
nez vos dispositions pour vous protéger (soleil, tiques...) et pour préserver l'environnement

(risque d'incendies, déchets...)

PARC
NATIONAL

LES SECRETS DE
CHATILLON-SUR-SEINE
Mercredis 5 juillet, 19 juillet & 17h00
Mercredis 2 aoiit et 13 septembre a 17h00
Réservation aupreés de [Office de Tourisme : 03 80 9113 19
Partez a la découverte de la ville ancienne de
Chétillon-sur-Seine, sur le territoire du Parc
national de foréts. Secrets de patrimoine et
secrets d'histoire vous seront alors livrés
(animé par l'Office de Tourisme du Chétillon-
nais). Possibilité de poursuivre la visite par
une séance de dégustation payante.

© 1h30

© Rdv a lOffice de Tourisme du Chatillonnais

6 Programme d'animations 2023

ATELIER CREATIF :
CONFECTION DE
ABLEAUX NATURELS
Lundi 10 et jeudi 13 juillet & 14h00

Sur inscription au Centre d'Initiation a la Nature d’Auberive
Maité au 06 29 80 29 19

Pour petits et grands : balade pour récolter

des éléments naturels et réalisation de
tableaux végétaux (cadres bois, tressage sur
fils avec intégration des éléments).
©' 3h30
© Place du Village de Colmier-le Haut

(Lundi 10 juillet),
©  salle des fétes de Chalmessin

(Lundi 13 juillet),

KEZAKO ?

Mardi 11 juillet & 14h30

Jeudi 3 aoiit, Mardi 29 aoiit a 14h30

Venez découvrir au fil d'une balade la Ré-
serve intégrale forestiére du Parc national de
foréts (la plus vaste de France), ses enjeux

scientifiques, sa gestion et sa réglementation
@© 2h30, env. 4km
© Porte de coeur d’Arc-en-Barrois

© Franck Fouguet

L'EAU DES SOURCES ?
Mercredi 12 juillet & 15h30
Atravers une balade vous découvrirez dol vient
leau de nos sources et son trajet dans nos sols.
Un voyage au pays de l'eau pour les grands
et les petits. (Animé par le CIN d’Auberive)
®© 2h30
© Maison forestiére de Charbonniéres

9 chemin du val Clavin a Auberive

MARECAGEUSES
Jeudi 13 juillet & 14h
Vendredi 25 aoiit a 14h
Découverte nature a proximité du marais
de Saint-Loup-sur-Aujon. Faune, indices
de présence, flore, cycle de leau, impact de
lhomme sur le milieu, immersion... (Animé par
Samuel Stolarz - Atelier les Sabots de Vénus)
® 3ho0
© Rdva UEglise de Saint-Loup-sur-Aujon

A partir de 8 ans

Prévoir hottes et pantalon de rechange

L’EAU CA GROUILLE DE VIE

Mardi 18 juillet & 14h30

Mercredi 16 Aoiit & 14h30

Partons a la découverte des zones humides
et mares de la forét domaniale de Chétillon-
sur-Seine pour rencontrer leurs habitants et
comprendre leur intérét pour la biodiversité
forestiére.

® 3h00, env. 5km

©  Porte de ceeur de Chétillon-sur-Seine

-~
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SN LA
FOREST DISCOVERY TOURJEEE— <

Mercredi 19 juillet & 14h30
Balade commentée interactive en anglais

a la découverte du milieu forestier. Pour
les anglophones ou les curieux voulant
pratiquer l'anglais en pleine nature.

Wednesday 19th July at 2.30pm

Interactive guided walk in  English to
discover the forest environment. For English
speakers or those who are curious and want
to practice English in the middle of nature.

® 2h00, env. 4km
© Richebourg

- 8 Programme d’animations 2023

A LA DECOUVERTE DES INSECTES
Jeudi 20 juillet & 14h30

Jeudi 17 aoiit a 14h30

Entrez dans le monde fascinant de nos amis a

6 pattes. En explorant divers milieux naturels
nous découvrirons le réle clé des insectes

dans les écosystémes.

@© 2h30, env. 3km

© Rue de IEglise a Praslay (Jeudi 20 juillet)
Recey-sur-Ource (Jeudi 17 aot)

A LAFFUT :
LA FAUNE SAUVAGE

Vendredi 21 juillet & 19h30
Les journées dété sont longues et les ani-
maux sauvages doivent sortir en fin de
journée pour se nourrir. Cachés derriére un
abri provisoire, nous tenterons d'apercevoir
discrétement la faune sauvage qui peuple le
Parc national : chevreuil, renard, et pourquoi
pas chat forestier en train de « muloter ».
(Animé par la Maison de la Forét)
© 2h00
© Maison du Parc national
Maison de la Forét - Leuglay
Prévoir des vétements sombres en matiére textile,
jumelles, appareil phato, et pas mal de patience.

SUPER RANDO

Samedi 22 juillet a 930

© Aignay le Duc, place Charles de Gaulle
(12km [dénivelg)

Samedi 5 Aoiit a 9h30

© Village d’Aprey (17 km | dénivelé)

Samedi 12 Aoiit & 9h30

©  LaChaume

Samedi 19 Aoiit & 9h30

© Orges (9km [ dénivelé)

Samedi 26 Aot & 9h30

© Villars-Santenoge (13,5km | dénivelé)

Partez randonner en forét accompagné d'un

agent du Parc national. Découvrez ces petits

détails que vous ne remarquez peut-étre pas

habituellement.

® Franck Fouguet

LA VIE NOCTURNE DE LA FORET

Mardi 25 Juillet 2023 4 21h

Mardi 22 Aolit 2023 a 20h15

Rendez-vous en forét au crépuscule, afin de
découvrir la faune nocturne et ses spécificités,
a travers ses cing sens et les votres... Aprés
quelques informations pédagogiques, lam-
biance mystérieuse de la «forét nocturne» vous
dévoilera ses secrets.

© 2h30, env. 1,5km

© Rdv a Courban (Mardi 22 Ait),

© Rdv a Colmier-le-Haut (Mardi 25 Juillet)

o
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© Philippe Ghardon

DE NATURALITE

Mercredi 26 juillet 2023 a 14h

Venez découvrir lintérét des arbres a valeur
biologique pour lécosystéme forestier et le
lien entre la naturalité en forét et la biodiver-
sité.

O 2h30, env. 4km

© Eglise de Voulaines-les-Templiers

JEU DE PISTE : BIODIVERSITE
FORESTIERE|

Jeudi 27 Juillet & 14h30

© Mairie de Giey-sur-Aujon

Mercredi 9 Aoiit a 14h30

© Porte de coeur de Chatillon-sur Seine
Mercredi 30 Aoiit a 14h30

© Mairie de Giey-sur-Aujon

Venez découvrir en famille la biodiversité
des foréts a travers un jeu de piste pour
petits et grands. Résolvez des énigmes,
relevez des défis et venez en apprendre plus

sur les habitants de nos foréts.
@© 2h00, env. 2km

Programme d’animations 2023 9 -




ET LOUPS, RECITS D’ANIMAUX»
Vendredi 28 juillet a 20h
Dans un décor forestier, a la tombée de la nuit,
venez suivre en famille les aventures pal-
pitantes d'une taupe qui cherche lamour, de
grenouilles voyageuses et tant dautres his-
toires dréles ou poétiques avec des animaux.
(Animé par les Sentiers de la Belette)
®© 130
©  Rdv a Dancevoir

Prévoir des chaussures adaptées a la marche, et de

quoi sassoir si besoin

DES CHEMINS

Samedi 29 juillet a 14h
Une balade a vélo électrique pour regarder le
territoire communal depuis différents points
de vue, s'intéresser aux milieux, a la faune et
la flore rencontrée et parler de limportance

des continuités écologiques. Prét des vélos.
© Place du village de Colmier-le-Haut

- 10 Programme d’animations 2023

Lundi 31 juillet & 14h30

Jeudi 7 Septembre & 14h30

Découvrons lampleur des services que nous
offre la forét et ses bienfaits pour la santé et le

bien-étre physique et psychologique.
O 2ho0
© Porte de coeur de Chatillon-sur-Seine

IL ETAIT UNE FORE

Mardi 1" Aoiit a 14h30

Mardi 5 Septembre a 14h30

Amoureux d'histoire et de nature, venez écouter

en forét comment lHomme était et est toujours

présent sur le beau territoire du Parc national.

De lage de fer a nos jours, nous balayerons

'Histoire de France et celle du massif forestier

du Chéateauvillain.

® 2h00, env 2km

) Parking de la Belle Balade,
Chéateauvillain

PIEDS

Mercredi 2 Aoiit a 15h

Vous découvrirez, avec des ateliers pratiques,
les minuscules qui se cachent sous nos pieds,
leurs interactions avec le sol, les champignons
et leur réle fondamental dans les écosystemes.
(Animé par le CIN d’Auberive).

® 2h30

© Maison forestiére de Charbonniéres,

9 chemin du Val Clavin & Auberive

SECRETS DE FORESTIERS

Mardi 8 Aoiit a 14h30

Vendredi 1" Septembre & 14h30

Dans nos foréts, chaque arbre a un destin a
accomplir, et a sa propre histoire | Laissez-vous
conter par le forestier lart de la sylviculture, qui
permet a la forét dexprimer tout son potentiel.
Venez enquéter sur le sol, le climat et les
particularités des arbres les plus courants afin
de choisir larbre de la situation.

® 2h30, env 2km

©  Porte de coeur d’Arc-en-Barrois

ES AILES DE LA NUI

Jeudi 10 Aoiit 2023 a 20h30

@ Maison Forestiére de la Grande Réserve,

Villiers-le-Duc

Samedi 9 Septembre & 20h15

© Place du Chateau & Arc-en-Barrois
Le ciel nocturne est bien plus peuplé quil ny
parait, chauve-souris, chouettes et hiboux
en ont fait leur royaume. Venez en apprendre
plus sur ces animaux et leurs incroyables
capacités au cours dune balade au crépuscule

en bordure de forét.
© 2h00, env 2km

' .

‘
ET LA FORET @’ﬁ%
Vendredi 11 Aoiit a 10h
Saurez-vous trouver les indices cachés et
résoudre les énigmes pour décrypter [Histoire
commune des Hommes et de la Forét ?
Une aventure ludique en pleine nature pour
apprendre a voir la forét autrement. (Animé par
les Sentiers de la Belette)
O® 2h00
© Dancevoir

Prévair des chaussures adaptées a la marche

Programme d’animations 2023 11




ARBRES ET ARBUSTES OUBLIES

Jeudi 24 aoiit & 14h
Lors d'une balade en forét nous partirons
a la découverte des essences arbustives
et arborescentes oubliées et pourtant bien
présentes sur notre territoire. Le cormier et ses
majestueuses feuilles composées, les pommiers
et poiriers sauvages, pas faciles a différencier, le
nerprun purgatif et son bois malodorant, ou
encore le genévrier vestige d'un pastoralisme
lointain. (Animé par la Maison de la Forét).
© 2no0
©  Maison du Parc national de foréts
Maison de la Forét - Leuglay
Prévoir une tenue adaptée, de leau, dénivelé possible

- 12 Programme d'animations 2023

Samedi 26 Aoiit a 14h

Gentianes, cardabelles, euphraises, asters..
En cette fin dété, une flore tardive originale
évoque des contrées bien montagneuses. Nous
graviterons autour de la Fontaine aux Chévres
a Colmier-le-Haut. Tout au long du parcours :
foréts, marais et pelouses. (Animée par Guil-
laume BILLOD du CBN dans le cadre des ABC)
® 3h30, env 5km

©  Place de UEglise a Colmier-le-Haut

ET LEURS FRUITS

Samedi 2 septembre a 10h

Sortie botanique a la découverte des arbres et

des arbustes co-animée par Guillaume BILLOD

du CBN et Jean-Yves GOUSTIAUX du CIN

d’Auberive dans le cadre des ABC.

© 2h30, env 4km

© Parking de la salle polyvalente de
Chalmessin

@ célineLecomte

© Franck Fouguet

LA BELLE BALADE .
PARCOURS D’ART A CHATEAUVILLAIN

La belle balade est un parcours dart a ciel ouvert. Né d'un par-
tenariat entre le Parc national de foréts, le tiers-lieu Simone et
l'association Art in Nature de Chateauvillain, il vous propose une
randonnée de 3,7 km dans le cceur du Parc national a la rencontre
d'ceuvres monumentales. Dix artistes internationaux vous pro-
posent une immersion originale en forét, pour une découverte
singuliere et sensible des patrimoines du Parc national.

O Accessible toute lannée

© Parking Val-Mormant-Route des Bonshommes Chateauvillain

NOCTAMBUL’ANE MUSICALE

Soupe au chaudron, planchas de terroir, balade nocturne en forét
en compagnie d'anes de portage et pause musicale.
®© Mercredi 21 juin & 20h
©  saint-Germain-le-Rocheux
Non adapté pour les personnes a mobilités réduites
40 participants maximum / tout public a partir de 3 ans
18 € par participant / gratuit pour les enfants <12 ans
Renseignements et réservations :
- donkeyane21@gmail.com
-+33 612 89 56 47

BALADE DE NUIT ELFIQUE
PAR L'ATELIER LES SABOTS DE VENUS
(SAMUEL STOLARZ)
O Les 12 et 26 juillet - les 9-16-23 et 30 aoiit
© Latelier a Bay sur Aube 8 route de la vallée
Renseignements et réservations

- Sur réservation au 06 74 93 54 04 (sms)

- 6€ adulte - 3€ enfants (20h30-minuit)
Uniquement par beau temps pour profiter du ciel étoilé.
Prévoir bonnes chaussures, coussins ou chaise pliante [égére
Vétements chauds et lampe de poche.

Programme d’'animations 2023
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© Denis le Cong
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HORIZONE - FESTIVAL D’ART EN PAYSAGE
100% NATURE !

Pour cette 4¢ édition du festival, les Ateliers du milieu vous donnent ren-
dez-vous dans le magnifique site de la Forge de Colmier-le-Bas. Venez
a la rencontre des artistes et des chercheurs scientifiques, vous émer-
veiller de nos liens politiques, poétiques et sensibles avec les vivants ;
conférences scientifiques, ateliers artistiques, performances, spectacles
de danses, concerts, projections ponctueront ces deux jours. Un week-
end démerveillement pour petits et grands !
® Samedi 8 et dimanche 9 juillet
Renseignements et réservations

- Pass festival adulte : 20€

-Entrée 1journée festival adulte : 15€

- Gratuit pour les enfants

- Repas végétarien, golters et boissons sur place

- Réservation : 07 64 27 27 32

- Facebook : https://www.facebook.com/lesateliersdumilieu

PARC
NATIONAL

Une randonnée thématique en forét permettant de mieux comprendre et

En partenariat avec le Parc national de foréts

DECOUVERTE DE LA FORET ESTIVALE
(FAUNE ET FLORE) PAR LA MAISON

connaitre notre environnement forestier a l'aide d'un guide de la Maison
de la Forét.
(© Durée : 2h - Dates a déterminer avec la Maison de la forét
Renseignements et réservations
© - Rdv : Maison du Parc national - Maison de la Forét
- Tarif : 10 Euros
-03 80 818611 0u 0752033719
Prévoyez votre appareil a photo, eau, et une bonne paire de chaussure
de marche.

EVASION AU JARDIN DE L’'EDEN

Animations nature, jardin, mini-ferme, vannerie et savoir-faire anciens.
O En aoiit, ouvert tous les jours du mercredi au samedi
Renseignements et réservations

- Programme complet sur : facebook.com/JardinlEden

O Torean Brehal Al A

© ADM

DE GRANCEY-LE-CHATEAU-NEUVELLE
Ouverture du Point d'Information : documentation touristique du
territoire et des environs en libre-service, visite libre du village et
visites guidées du potager et de la collégiale du chateau.
(® Du 08 juillet au 03 septembre 2023 - du mardi au dimanche -
de 14h 4 18h
© 6 rue Pauferi 21580 Grancey-le-Chateau-Neuvelle
Renseignements et réservations
-0380756030/0772229235
- projetterritorial@mairie-granceylechateau.fr

UNE DANSE POUR LA TERRE

Envie de célébrer le Vivant ? De participer a une danse collec-
tive et festive ? Viens danser pour la Terre !
La Danse pour la terre se danse dehors, dans un mandala.
Danse rituelle, danse engagée, elle repose
sur des enseignements des peuples racines et est accessible
a tous, des enfants aux anciens.
Elle sera guidée par Clara Cornil, chorégraphe, et accompa-
gnée musicalement par Pierre Fruchard.
(® Dimanche 10 septembre a partir de 15h
© Place du tilleul, Rouvres-sur-Aube
Renseignements et réservations
06 64 25 44 36
- c.cornil@lesdecisifs.com
Participation libre

JOURNEES DU PATRIMOINE : VISITES A
GRANCEY-LE-CHATEAU-NEUVELLE

Marché des producteurs et artisans locaux, visite du village et
des points d'intéréts, visites guidées du potager et de la col-
légiale du chateau, visites/guidées de léglise Saint-Germain.
©,/16 &17 Septembre
©/ Grancey-le-Chateau-Neuvelle
Renseignements et réservations
-03 80756030
;/projetterritorial@mairie-granceylechateau:fr

Programme d’animations 2023 15
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dans €’un de nes peints d’accuell :

SIEGE DU PARC NATIONAL DE FORETS
20 rue Anatole Gabeur - 52 210 Arc en Barrois
Tel : 03 25 3162 35 | forets-parcnational.fr

MAISON DU PARC NATIONAL - MAISON DE LA FORET
1 ruelle de la Ferme - 21290 Leuglay

MAISON DU PARC NATIONAL DE FORETS - CHATEAUVILLAIN
Tour de l'auditoire - 1rue du Parc - 52120 Chateauvillain

ESPACE ACCUEIL DU PARC NATIONAL DE FORETS - AUBERIVE
Place de la mairie, 51600 Auberive

OFFICE DE TOURISME DES TROIS FORETS
2 place Moreau - 52210 Arc-en-Barrois

OFFICE DE TOURISME DU CHATILLONNAIS
1 rue du Bourg - 21400 Chatillon-sur-Seine

Les sentiers de la Belette  Atelier les Sabots de Vénus

~ S5m0 s 5 @ oteliers
con dffy o
CONSERVATOIRES ML milieu @

BOTARIDEES RATIGNAUX Jardin de 'Eden

Retrouvez plus d'informations sur Inscrivez-vous a
forets-parcnational.fr nel SIS

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

fHORin}Y

Ne laissons aucun déchet sur les sites.
Les bons gestes contribuent a préserver nos foréts aujourd’hui et pour les générations futures.




